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COMITE DEPARTEMENTAL D’AIKIDO  

DU RHONE ET DE LA METROPOLE DE LYON  

FFAAA 
 

 

 

Stage départemental validant 

Animé par Hélène Doué 

Membre du CTN 5ème dan 

 

Dimanche 26 mars 2017 
9h30-13h 

 

Maison du judo 
14 rue Saint Théodore, Lyon 3ème 

Métro « sans soucis » 

 
 

PAF 15€  Licence et certificat médical à jour 
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