
LA LIGUE RHONE ALPES FFAAA  
ORGANISE UNE JOURNEE de STAGE 

 
 

POUR LES JEUNES  

DE 8 A 15 ANS 
 

Animée par Arnaud WALTZ 
6ème dan 

dimanche 5 juin 2016 
en fonction des effectifs nous organiserons des ateliers si nécessaire 

10H A 12H => 8 à 15 ans  
&  

13H15 A 14H15 => 8 à 15 ans  
(les plus petits terminent a 14h15) 

13H15 A 15H15 => 12 à 15 ans 
 

 

 

Dojo de  FAREINS - route des Granges 
01480 FAREINS 

plan sur le site LRA 

 

PARTICIPATION GRATUITE,  

STAGE  & GOUTER (15h15) OFFERT  

PAR LA LIGUE 

 

LICENCE ET CERTIFICAT MEDICAL A JOUR 

Fiche d’inscription individuelle à remettre 

 
 

REPAS DE MIDI => POSSIBILITE DE 
PIQUE NIQUE SUR PLACE  

 

Merci aux clubs d’apporter des Jo adaptés aux plus jeunes 
 
Renseignements auprès de la Commission Jeunes : Martine Stuart 63 Rue De Trion 69005 Lyon Tel 06 89 28 10 31 
martine.stuart.mas69@gmail.com et/ou de la Ligue Rhône-Alpes. 
 

 
 


